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11 月 21 日、逗子駅から支部長の車で、新しく誕生した、
にこにこ母親教室の発会式に行ってきました。 
白鳩会連合会長の「自分のこと好きですか？」の問い掛けに新リー
ダーは「たぶん…世界一大好きです‼」と笑顔で即答され 
たのがとても印象的でした。 
レモンクッキーを焼いてくださったリーダー、講師の送迎やサンドウィッチ
を用意してくださった支部長、同居する義父母様、関西から応援に 
来てくださるお母様、沢山の方々の愛念で新しく母親教室が誕生したのだと思いました。に
こにこ母親教室発会おめでとうございます。 
これからどうぞよろしくお願いいたします(*´∀｀*) 
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       リーダーの皆さま、今年も母親教室を開催していただき
ありがとうございました。 

母親世代担当を引き継ぎました。よろしくお願いいたします。 

私は事務局におりますので、何か助けが必要なときは、お気軽に声をかけてください。 

さて、この間やっとお盆が終わったと思ったのに、もう年末だなんて！と、私のように感じている方も 
少なくはないのでは？そういえば子どもの頃は、「1 年があっという間」なんて思ったことなかったのに。
チコちゃん（NHK チコちゃんに叱られる!）は、「大人になるとあっという間に 1 年が過ぎるのは 

人生にトキメキがなくなったから」と、言っています。 
トキメキ度アップの方法の一つとして、子どもと行動して、子どもの感性に付き合うのがいいみたいですよ! 冬
休みは子どもと過ごして、昔のトキメキを取り戻し、充実した時間を感じてみませんか？(*^▽^*) 

母親世代担当 
 

 
 

   

★リーダーの皆さまには是非、若学へ参加して 
母親教室での学びを更に深めて頂きたいと思います。★ 参加の方は事務局までご一報ください！ 

3/6(金) 

若い白鳩のための学習会 

教化部２Ｆ中道場 10:00～ 

2/18(火) 

かなうみ Terrace 

教化部 3F 大道場 10:00～ 

1/28(火) 

若い白鳩のための学習会 

教化部 2F 中道場 10:00～ 
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生命学園を見学してみよう！参加してみよう！ 

5 歳児～小学 6 年生までが対象となっています。 

現在、やまと、港南台、横須賀の 3 会場で開催されています。 

どうぞお気軽においでください。日時については行事計画表をご覧くださいね。

次回からはいろいろな紹介もしていきたいと考えています。 

母親教室リーダーのグループラインもご利用くださいね！ 
（まだ参加されていない方は、担当対策部員までお知らせください。） 

11 月 21 日 

ひかり母親教室を祝福訪問しまし
た。お仕事と、3 人の子育て真っ
最中のリーダーが、キラキラした笑
顔で開催して下さっています。 

田園都市線宮崎台駅近くの会場を支部長さんが、提供し
て下さり、オシャレなランチも作って下さいました。今は、年に
数回の開催ですが、地元の温かいサポータートとリーダーの
輝く笑顔で、明るいお母さんたちがたくさん集まってくる母親
教室になりそうです。今回は、青少年対策部長もご一緒頂
き、12 月にある冬季青少年練成会についてもご案内頂き
ました。皆さんも、参加できる行事があれば、どんどん参加し
て頂き、お友達の輪を広げて頂けたらと思います。ありがとう
ございました。 

「うちも祝福訪問に来てほしい！」というリーダーさんが
いらっしゃいましたら、対策部員にお知らせください♪ 

10 月 17 日 

リーダーさんは、お仕事がお休みの日
に心を尽くしたあたたかい雰囲気の母
親教室を開催して下さっています。
参加される方も、お仕事の

都合をつけて楽しみに参加して下さっているのが伝わってきま
した。美味しいランチを頂きながら、自然体でコミニュケーショ
ンが取れている関係が素敵な母親教室だなぁと思いました。
気負わず、自然体ですることが長続きの秘訣かなと
感じました。

9 月 12 日 

7 月から母親教室リーダーとなっ
てくださったこどもの国母親教室
を祝福訪問しました。 
今回でまだ 2 回目の開催と 

思えないほど、リーダーさんはゆったりとした雰囲気でお迎えし
てくださいました。ママたちもみんなリラックスして参加していま
した。私もリラックスし過ぎて、ランチの写真を取りそこねまし
た。すみません。具沢山のミネストローネ、近所の美味しいパ
ンをご馳走になりました。ありがとうございました。

11 月 25 日 

京急線の浦賀にある二葉母親
教室へ祝福訪問に行きました！ 
ネイリストのリーダーが支部長のお
宅を会場に開催され、リーダーの
妹さんも一緒に勉強して

いらっしゃいます。 
この日は仕事のためリーダーは欠席でし
たが、通常通り開催されました。 

これも支部長が会場を提供してくださるからできたことで、 
この事はリーダーにとって心強い支えになっているのではと思
いました。 
このように母親教室は、忙しい中開催してくださるリーダーは
もちろん、会場や食事の提供、講師の送迎、お子守りなど
多くの方々の協力によって毎回開催されているのだと実感
し、有難い想いでいっぱいになりました 
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母親教室後の感想を、 

ぜひ報告とともにお寄せ下さい♪ 

 

ノーミートのお話でした。長野県で小学校の給食を ご

飯と魚と味噌汁を出すようにしたら、児童の荒廃 が

落ち着いたとのお話を聞き、日々の食事の大切さを

感じました。娘が魚の骨が刺さってから魚嫌いに なっ

ており、克服が難しいと思っていましたが、色々なレ

シピを試してみようと思いました。カツオの竜田揚

げ、カジキのバーベキューソテーは美味しい！と 食

べてくれたので、これからも色々と作って魚を好 きに

なってもらえたらいいなと思います。 

 （鶴巻温泉母親教室）  

した。「神様から恩恵をいただきっぱなしはダメよ。 
お返ししないと！」と言われたのがきっかけです。 

子供のことで悩み母親教室に通い救われま A 

Q.2 母親教室リーダーとなったきっかけは？ 
Q.3 リーダーさんのフリートーク 

A 母親教室に初めて参加したのは 14 年前。それ
からずっと真理を学び、真理と共に子育てできたことは
本当にありがたく幸せなことだと思っています。 
そんな母親を増やすためにも 光の拠点 として母親教
室を続けていきたいと思います。 

神想観をしたり、日時計日記を書くことを毎日する 

ことで自分から良い雰囲気を発することや、それを 

実践した人の体験談も説得力がありました。女性は 

愛に優れており、たのしんで天分を生かすというお 

話が印象的でした。小さな幸せや感謝を見逃さず、 

いかに意識的に日常を過ごすかがポイントだとわか 

りました。 (弘明寺母親教室)  

          
 

前回より、笑顔で活動して下さっているリーダーさんがいる母親教室を

皆さんにご紹介しています！ 

第 3 弾は、大船のガーベラ母親教室のリーダーを Pickup!! 
 

 

 

 Q A  リーダーさんへの３つの質問 
 

 
 

 
 
 
 
 

たんすに衣類をきれいにしまう、旅行の荷造り、などな
ど。以前、押入れに布団をしまうのが上手!マネできな
い! と義父母に褒められたこともあります！今までの最
高傑作は息子のおもちゃのプラレールの収納で 
す！ 

「収納」です。 A 

Q.1 得意なこと、又は好きなこと、ハマっていることは？ 

！ ｐ U ｋ ｃ i P ha ha A 

イメージ画像(*^▽^*) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ガーベラ母親教室リーダー 
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今回の感謝の宴は、先生のピアノ演奏で幕を開けました♪ 

そして会長のご講話、座談会と、和やかに宴は進みました。座

談会では悩みを話すリーダーに、先輩リーダーが「一人で悩 ま

ないで」と励まし、アドバイスするシーンも。 

お楽しみの、副会長さんの愛情たっぷりランチはクリスマス  

メニュー♬リーダーさんも、先生方も、スタッフも、みんなが声

をそろえて「楽しかった」と、言える宴でした。「次回は母親教

室参加者を連れてきたい！」と言ってくださったリーダーさ  ん

もいました。 

残念ながら体調不良や、ご都合つかず欠席されたリーダーさ

んも、次回はぜひ、一緒に楽しみたい 

ですね！ 
 

  
 

6 月 29 日（土）、教化部で開催されました。 

今回は白鳩会連合会長にご指導いただきました。

リーダーの皆様も 

ぜひご参加くだ

さい！ 

1 日目はみかん狩りに出かけました。 

天候にも恵まれ、富士山がきれいに見えました。 

スタッフの皆様、ご協力いただきました保護者の皆

様に心よりお礼申し上げます。 

  
 
 

 

9 月 10 日みんなでおからサラダを作りました♪ 

“スマイルブーケのほっとサロン”という愛称で親し 

まれてきた壮年誌友会はこの日を最後の開催とし、

2020 年から 

『かなうみ Terrace』

として生まれ変わり

ます。よろしくお願い

いたします♪ 

★お読みになった感想もお待ちしています！ 

★2020 年は 8/18(火)と、11/27(金)を予定しています♪ 

８月は親子で参加できる企画を考えています(＾0＾)/ 

子どもに無限の可能性があるということ、あなたの命が

素晴らしいということを伝える事が大切で、そのために 

は神想観と先祖供養がやはり大事だというお話を講師 

の体験談と共に聞かせて頂き感動しました。今回は初め

て参加してくださった方もいたのですが、感動で涙され 

ていて、素晴らしい会となりました。ありがとうございま

した。 （鶴見母親教室）  

今日はお久しぶりのメンバーさんが参加してくれて 嬉

しかったです。介護と家事の両立が大変そうです が、

先生の、「何か一つでもやってみようと決めるこ とが大

事、まずは自分をほめることから」と日時計日記を活

用することを教えてくださり、熱心に聞かれ ていまし

た。私も経済問題の悩みのヒントをいただ けて助かり

ました。新しい仕事もお客様を祝福する 気持ちを常に

持ってがんばりたいです。 

(アカシア母親教室) 

 

2018 年 1 月に創刊しました、A haha NEWS は、2020 

年にペーパーから Blog に代わります。 

壮年対策部が、より一層リーダーの皆さまに近い存在であり

たいという願いから、リアルタイムで交流できる Blog を開

設することにしました。 

ただいま準備中ですので、楽しみに待っていてください♪ 

壮年対策部一同 
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